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Schwierigkeiten	bei	der	Nahrungsaufnahme	in	der	Pädiatrie

Datum:	17.04.2026	-	18.04.2026
Zeit:	Freitag:	8.30-16:15	Uhr,	Sa:	8:30-14:45	Uhr
ReferentIn:	Karin	Bodingbauer

Biographie	ReferentIn

Karin	Bodingbauer	arbeitet	seit	1991	als	Logopädin	im	Ambulatorium	St.	Isidor	mit	Kindern	mit
Entwicklungsstörungen.	Sie	unterrichtet	als	Bobath	–	Lehrlogopädin	(EBTA	zertifiziert)	bei	den	Bobathkursen	in	St.
Isidor	und	ist	seit	2017	Vortragende	an	der	FH	Gesundheitsberufe	OÖ	im	Studiengang	Logopädie	im	Fachbereich
Entwicklungsstörungen.	Seit	vielen	Jahren	ist	sie	Beirätin	im	Verband	der	Logopädinnen	OÖ	(LVOÖ)	im	Bereich
Logopädie	für	Menschen	mit	besonderen	Bedürfnissen.	Seit	2021	UK	Fachkraft	nach	Standard	der	Gesellschaft	für
unterstützte	Kommunikation	e.V.
2023	Abschluss	des	Masters	of	advanced	studies	(MAS)	an	der	Uni	Basel	im	Bereich	entwicklungsneurologische
Therapie.

Seminarbeschreibung

Das	Wissen	um	die	Normalentwicklung	der	oralmotorischen	Funktionen	und	der	Nahrungsaufnahme	ist	unabdingbar
für	die	therapeutischen	Interventionen	und	wird	in	dieser	Fortbildung	vorausgesetzt	bzw.	kurz	wiederholt.	In	diesem
praxisrelevanten	Seminar	sollen	wichtige	Inhalte	der	Nahrungsaufnahme	vom	Stillen,	Flaschengabe,	Trinkentwicklung,
unterschiedlichen	Koststufen	bis	hin	zur	Kauentwicklung	besprochen	werden.	
Körperliche	und	geistige	Beeinträchtigungen	haben	einen	engen	Zusammenhang	bei	den	Möglichkeiten	und	Grenzen
der	oralen	Nahrungsaufnahme	eines	Kindes.	Die	Begleitung	und	Unterstützung	des	Umfeldes	wird	ein	wichtiges
Thema	sein.	
Natürlich	werden	auch	Techniken	zur	Unterstützung	gezeigt	und	geübt.	Selbstbeobachtungen	und	Selbsterfahrung
sind	auch	Teil	der	praktischen	Arbeit.
Die	Unterscheidung	zwischen	funktioneller	Störung	und	psychogen	bedingter	Fütterstörung	ist	oftmals	nicht	leicht	zu
erkennen	und	manchmal	auch	miteinander	kombiniert.	Wir	gehen	auf	wichtige	Vorgehensweisen	bei	den
unterschiedlichsten	Störungsbildern	ein,	beschäftigen	uns	mit	Trinkschwäche,	Schwierigkeiten	auf	Grund
zentralmotorischer	Beeinträchtigung,	sensomotorische	Schwierigkeiten,	ARFID,	picky	eater,	Autismusspektrum	bis	hin
zur	Essverweigerung	und	ihren	möglichen	logopädisch	-	therapeutischen	Interventionen.	Die	Grenze	der
oralmotorischen	Ernährung	bis	hin	zur	PEG	Sonde	werden	auch	Inhalt	der	Fortbildung	sein,	ebenso	wie	die
Sondenentwöhnung.
Meine	Masterthesis,	eine	qualitative	Studie	in	Form	von	narrativen	Interviews	mit	einem	Kind	mit	Infantiler
Zerebralparese	und	seinem	Umfeld	kann	bei	Interesse	auch	vorgestellt	werden.
In	diesem	Seminar	gibt	es	die	Möglichkeit	eigene	Fälle	vorzustellen	und	zu	besprechen.	Bitte	gerne	kurze	Videos	und
Fragestellungen	dazu	mitnehmen.	Das	ist	ein	Angebot	und	nicht	Voraussetzung	für	die	Teilnahme	an	der	Fortbildung.
	
Mitzubringen:
Joghurt	ohne	Stücke,	Apfelmus	oder	anderes	Fruchtmus	(löffelbare	Konsistenz)
kleiner	Löffel,	kleine	Schüssel
kleine	Zahnbürste
Nahrungsmittel	zum	Kauen:	(z.B.	Brot,	Nüsse,	Soletti,	Kabanossi...)
Papierbecher	oder	Partybecher,	der	sich	zuschneiden	lässt	(unkaputtbar)

Verpflegung	während	des	Seminars:	Getränke,	Mittagessen

Seminarort

Ibis	Styles	Linz
Wankmüllerhofstraße	37
4020	Linz
https://ibis-styles-linz.meinhotel.top/

https://ibis-styles-linz.meinhotel.top/


Teilnahme

Minimum:	10	Teilnehmer
Maximum:	20	Teilnehmer
Mitglieder:	€330,-
Ihr	Preis:	€465,-

Einheiten:	16	EH	á	45	Min.	


