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Diagnostik	und	Therapie	bei	peripherer	Fazialisparese

Datum:	23.03.2026	-	25.03.2026
Zeit:	jeweils	8.30	Uhr	–	13.30
ReferentIn:	Sabina	Hotzenköcherle

Biographie	ReferentIn

Nach	der	Ausbildung	zur	Logopädin	lernte	Sabina	Hotzenköcherle	an	der	Ohren-,	Nasen-	und	Halsklinik	des
Universitätsspitals	Zürich	die	logopädische	Arbeit	mit	Erwachsenen	schätzen	und	bildete	sich	berufsbegleitend	bis
2001	zur	diplomierten	klinischen	Logopädin	weiter.	In	kontinuierlicher	Weiterbildung	(Schweiz,	Österreich,
Deutschland,	Holland	und	USA)	konzentrierte	sie	sich	schwerpunktmässig	auf	den	Hals-Nasen-Ohren-Bereich.	
Seit	2002	arbeitet	sie	selbständig	innerhalb	einer	HNO-Praxis	in	Zürich	mit	Erwachsenen.	Im	Herbst	2011	hat	sie	den
Master	of	Science-Studiengang	«Logopädie»	an	der	Donauuniversität	Krems	abgeschlossen.	Ihr	umfangreiches
Wissen	gibt	sie	in	Vorträgen,	Schulungen,	Seminaren,	Publikationen	oder	in	der	Ausbildung	an	Fachhochschulen
weiter.	
Die	logopädische	Rehabilitation	von	peripheren	Fazialisparesen	beruht	auf	der	Ausbildung	bei	Carien	Beurskens
(Niederlande),	Jackie	Diels	(USA)	und	Dr.	Susan	Coulson	(Australien).

Seminarbeschreibung

Im	Kurs	lernen	die	Teilnehmerinnen	Ursache,	Prognose	und	medizinische	Behandlungsmöglichkeiten	bei	peripheren
Fazialisparesen	kennen.	Das	diagnostische	Vorgehen	wie	auch	das	Kennenlernen	der	gängigsten
Schweregradeinteilungen	wird	praktisch	durchgeführt.	Das	therapeutische	Vorgehen	kann	in	3	Phasen	aufgeteilt
werden:

Was	ist	wichtig	und	sinnvoll	in	der	paralytischen	Phase?	
Was	ist	wichtig	und	sinnvoll,	wenn	erste	Bewegungen	möglich	sind?
Was	ist	wichtig	und	sinnvoll	bei	der	Behandlung	von	Sekundärsymptomen	wie	Synkinesien	oder	erhöhtem
Tonus?

Je	nach	Interesse	der	Teilnehmenden	werden	zentrale	Paresen	und	ihre	Behandlung	einbezogen.

Ziele:	
Die	TeilnehmerInnen	erwerben	theoretisches	Wissen	über	Ursachen	und	Folgen	einer	peripheren	Fazialisparese.
Ferner	erhalten	sie	praktisches	Wissen	zum	einen	zur	Beratung	und	Behandlung	von	Patienten	mit	einer	peripheren
Gesichtslähmung	sowie	zum	anderen	praktisches	Wissen	zum	individuellen	Vorgehen	bei	Patienten	in	der	Phase	der
Paralyse,	Parese	oder	bei	einer	Defektheilung	mit	Synkinesien.	
Die	Schritte	der	ersten	und	zweiten	Phase	können	auch	bei	zentralen	Paresen	angewendet	werden.

Seminarort

ONLINE	via	ZOOM

Teilnahme

Minimum:	12	Teilnehmer
Maximum:	25	Teilnehmer
Mitglieder:	€270,-
Ihr	Preis:	€380,-



Einheiten:	18	EH	á	45	Min.	


