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Stillen	und	Stillberatung	in	der	Logopädie
Datum:	22.04.2023	-	23.04.2023
Zeit:	Sa	9:00-17:00,	So	9:00-12:30
ReferentIn:	Michaela	Dreißig,	Carina	Mikula

Biographie	ReferentIn

Carina	Mikula
Logopädin,	Still-	&	Laktationsberaterin	IBCLC
Logopädin	in	einem	Zentrum	für	Entwicklungsneurologie	und	Sozialpädiatrie	in	Wien
Als	Stillberaterin	in	freier	Praxis	tätig

Michaela	Dreißig
akadem.	Sprachtherapeutin,
Still-	&	Laktationsberaterin	IBCLC,
Certified	Specialist	in	Orofacial	Myology

Inhaberin	Familienbegleitung	Räuberling	in	Geretsried
Anstellung	und	Mitglied	Leitungsteam	bei	Praxis	für	Logopädie	Henkel-Morell	&	Kopp	in
Wolfratshausen

Seminarbeschreibung

Das	Saugen	ist	eine	der	ersten	und	eine	überlebenswichtige	myofunktionelle	Leistung.
Physiologisches	Saugen	ist	Muskeltraining	von	der	ersten	Stunde	an.	Es	läuft	zu	weiten	Teilen
selbstgesteuert	ab,	sofern	Mutter	und	Kind	ausreichend	Ruhe	haben	und	die	Gelegenheit	für
ausgedehnten	Hautkontakt	ermöglicht	wird.	Was	jedoch,	wenn	das	Stillen	nicht	sofort	gut	klappt	oder
ein	Säugling	zeitweise	zusätzliche	Nahrung	braucht,	um	ausreichend	Gewicht	zuzunehmen?

In	diesem	Seminar	beschäftigen	wir	uns	mit	den	motorischen	Abläufen	und	Funktionen	des	Saugens
an	der	Brust	und	an	der	Flasche.	Wir	wägen	Chancen	und	Risiken	der	Zufütterung	mit	der	Flasche
und	mit	stillfreundlichen	Alternativen	ab.	Wir	erarbeiten	myofunktionelle	Kriterien	für	Ernährungs-
und	Beruhigungssauger.	Außerdem	beschäftigen	wir	uns	mit	stillfreundlichen	Zufüttermethoden,
sehen	uns	Vor-	und	Nachteile	an	und	üben	deren	Handhabung.	Denn	das	Wissen	um	Stillen	und
Saugen	ist	in	der	Arbeit	mit	Säuglingen	unabdinglich	für	unser	logopädisches	Handeln.

Seminarort

Gasthof	Stockinger
Ritzlhofstraße	63-65
4052	Ansfelden

Teilnahme

Minimum:	15	Teilnehmer
Maximum:	25	Teilnehmer
Mitglieder:	€215,-
Ihr	Preis:	€365,-

Einheiten:	13	EH	á	45	Min.	


